Bendicion de las Velas de Shabat
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Shabat shel lehadlik vetzivanu bemitzvotav
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Baryj ata Adonai Elohéinu mélej haolam ashér kideshanu bemitzvotav
vetzivanu lehadlik ner shel Shabat

Bendito eres T4, Di-s, nuestro Senor, Rey del Universo, quien nos santifico
con sus preceptos y nos ordeno6 encender una vela de Shabat

Las siguientes son las costumbres tradicionales del
A encendido de las velas
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Enciende las velas dieciocho minutos antes de la puesta del sol
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Si estas vestida con tu ropa de Shabat o la vestimenta festiva, pon algunas

monedas en la alcancia de caridad. Se acostumbra dedicar la caridad a los
pobres en Israel.
Extiende tus manos encima de las velas, acerca las tres veces hacia ti en un
movimiento circular, y luego cubre tus ojos

Mientras tus ojos siguen cubiertos es el tiempo apropiado de orar y expresar

) los deseos de tu corazon. Se acostumbra orar por la familia (salud, felicidad...
Toma el tiempo para orar por otros que necesitan bendiciones y buena salud.

Descubre tus ojos, mira las velas, y saluda cada uno con la bendicién de

Shabat - "Shabat Shalom".
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